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HANKASALMI
30.5.2014

HEI!

Hanka pyrkii tdna vuonna kymmenetté kertaa Vattenfall-seuracupin valtakunnalliseen finaaliin! llmassa on
siis juhlavuoden tuntua ja Suomi-Ruotsi -maaottelureissun odotusta. Ensiksi pitéa kuitenkin selvité sinne
finaaliin. Sinut on valittu mukaan Hangan Vattenfall 1 -piirikisajoukkueeseen. Kilpailut jarjestetadn
Laukaassa maanantaina 9.6. alkaen klo 18. Linja-autokuljetus Laukaaseen lahtee kirkonkylan
matkahuollosta klo 16.00 ja aseman Salen edesté klo 16.15.

IImoita mahdollisimman pikaisesti Irmalle p. 050 402 4432, paésetko lahtemaan mukaan. Myds huoltajia
mahtuu kyytiin. Tiedustele Irmalta tilannetta! Jos olet 1ahdéssa omalla kyydilld, ilmoita meille myds siita!

VALMISTAVAT TREENIT! (L&sn&olo erityisen tarkead viestijoukkueisiin valituille)
Hannele Huuskonen pitdd ma 2.6. alk. klo 18 harjoitukset Aseman kentélld. Treenataan erityisesti

viestivaihtoja.

T11

60m Sara Vuori, Justine Haméldinen
1000 m Viivi Kolari

Pituus Roosa Hamaélainen

Kiekko Anne Pynnénen

Viesti 4x50m Sara, Justine, Viivi, Roosa

P11

60 m Vilho Leskela, Elias Merikanto
1000m_Johannes Merikanto

Pituus Joel Varis, Elias Lundberg

Kiekko Miska Kettunen, Aleksi Ahonen
Viesti 4x50m Vilho, Johannes, Joel, Elias L.

T13

60 m Tiia Vehvilédinen, Sivi Saarinen

1000 m Saaga HytOnen

Korkeus Oona Koskiokari, Roosa Kolari
Keihds Alexandra Hamalainen, Aino Moisio
Viesti 4x100m Tiia, Saaga, Oona, Alexandra

P13

60 m Jaakko Paasikannas, Juho Immonen
1000 m Onni Ikonen

Korkeus Niko Jamsen, Lassi Nieminen
Keihds Mikko Perild, Topias Hupli

Viesti 4x100m Jaakko, Niko, Lassi, Mikko

T15

100 m Sanna Kekki, Sanni Tiainen

2000 m Camilla Karjalainen

Seivés Salla Hiltunen

Kuula Roosa Ylonen, Emilia Manninen
Viesti 4x100m Sanna, Sanni, Camilla, Salla

P15

100 m Tino Laitinen

2000 m Kasper Hupli, Joona Lappalainen
Seivés Akseli Hanninen

Kuula Juho Moisio, Mikko Nieminen
Viesti4x100m Tino, Kasper, Akseli, Juho

N17
200m Johanna Lamberg

3-loikka Heli Pynndnen, Katja Kekki
Kuula Anni Immonen

M17
200 m Albert Valeev
3-loikka Aleksi Hanninen
Kuula Jaakko Péyhdnen

TARKEAA: Muistathan ilmoittaa heti kun tiedét, padsetkd mukaan!

Terveisin,

Hankasalmen Hanka, yleisurheilujaosto
Antti, Irma, Olli, Outi, Sirkku ja Tuula




